ABSOLUTE BEAUTIFUL - ULTHERAPY

Wenn die Konturen an
Spannkraft verlieren,
verleiht uns das ein mides
Aussehen. Wie wirkt
Ultherapie dagegen?

Wir haben nachgefragt bei
Dr. Karin Girkinger.

Was kann man sich unter Ultherapie vorsiellen?

Dr. Girkinger: Mikrofeine Ultraschall-Impulse passieren
das Hautgewebe und wirken in einer Tiefe von

1,5 bis 4,5 mm. Durch die Stimulierung des Ultraschalls
reagiert die Haut mit Neubildung von Collagen und
Elastin.

Wie lange dauert der Eingriff und mit welcher
Ausfallzeit muss man rechnen?

Dr. Girkinger: Abhingig vom zu behandelnden Haut-
areal kann die Behandlung 30 bis 90 Minuten dauern.
Das Angenehme an Ultherapy ist auch, dass die Be-
handlung keine Ausfallzeit mit sich bringt, man kann
seinen gewohnten Tagesablauf sofort wieder aufneh-
men.

Gibt es Nebemwirkungen und wie lange dauert es,
bis Erfolge sichtbar sind ?

Dr. Girkinger: Manchmal kommt es zu einer

leichten Rotung, die maximal eine Stunde dauert.
Einige Patienten melden ein leichtes Kribbeln oder
Druckempfindlichkeit. Nach der Behandlung wird die
Collagenbildung angeregt und die Haut wird allmahlich
fester und straffer. Das Resultat ist nach drei bis sechs
Monaten sichtbar, abhiangig vom Hauralter, da dltere
Haut linger braucht, um neues Collagen zu bilden.

DR. MED. KARIN GIRKINGER, Aesthetics Vienna, 1070 Wien,
Kenyongasse 18/3, www.aesthetics-vienna.com
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GESUND UND FIT - NARBEN

ARZT-TIPP DER WOCHE

Wenn NARBEN schmerzen
oder spannen, kann man
ABHILFE schaffen.«

OPERATION. Manchmal stéren Narben nicht nur
das &sthetische Empfinden, sie kénnen durch Zug
DR. KARIN GIRKINGER und Spannung auch die Beweglichkeit von Gelenken
Asthetische Medizin, beeinflussen. Wenn Peeling, Laser-Behandlungen
Westbahnstr. 27-29, Wien und Abschleifen nicht helfen, kommen Operations-
www.aesthetics-vienna.com fechniken zur Gewebeentlastung zum Einsatz.




GESUND UND FIT — FALTENFREI

FALTENFREI
OHNE MESSER

Ganz sanft zu strafferer, prallerer und
ebenmafigerer Haut verhilft die innovati-
ve Ultherapy®. Dieses nicht invasive, neu-
artige Liftingverfahren arbeitet mit Ultra-
schall. Eine fokussierte Erwdrmung des
Bindegewebes zieht lockere
Kollagenfasern zusammen und stimuliert
die Neubildung von Kollagen- und Elastin-
fasern bis in die tiefen Hautschichten.
Das sorgt schonend fiir einen natiirlichen
Hebeeffekt. Dauer circa eine Stunde. Mehr
Infos und eine Expertenliste finden Sie
unter www.ultherapy.at



STYLE — ULTHERAPY

Wer die Zeichen der Zeit korrigieren méchte, kam bislang um ein operatives Lifting nicht herum.
Doch nun gibt es ein Verfahren, mit dem es maglich ist die typischen Merkmale eines miiden
Gesichtes ohne Operation und somit ohne Ausfallzeiten sichtbar zu bessern. Ultherapy® -
Basis ist eine tiefenwirksame Behandlung mit mikrofokussierten Ultraschallwellen.

»Im Gegensatz zu Laser- und Radiofrequenzenergie, die von auflen nach innen in die Haut
eindringen, setzt Ultherapy® in den tiefen Hautschichten an wo Kollagen neu gebildet wird.
Die Haut regeneriert sich somit nach und nach von innen!”, so Dr. Reinhard Héfner Ultherapy®
Experte vom Institut Héfner in Linz.

Je nachdem welche Hautregionen behandelt werden sollen, dauert die Anwendung zwischen
30 und 90 Minuten. UND: Es ist in der Regel lediglich eine Sitzung notwendig, um ein
jugendlicheres, strafferes Hautbild zu erhalten! ,Ich setzte Ultherapy® bei meinen Patienten
sehr gerne zur Konturierung der Kinnlinie als auch zur Straffung von Hals und Dekolletee ein,
vor allem jetzt wo die nachste Ballsaison ansteht!” so Dr. Karin Girkinger, Ultherapy® Expertin
vom Schénheitsinstitut Aesthetics Vienna in Wien.

—

Die Ultherapy® Anwender aus dem Interview:

Aesthetics Vienna

Dr.med. Karin Girkinger
Westbahnstr. 27-29, 1070 Wien
+43 664 5914981
office@aesthetics-vienna.com
www.viennaesthetics.at

Institut Hofner

Dr. Reinhard Hofner
Taubenmarkt 1, 4020 Linz
+43 732784009
office@hautzentrum.at
www.hautzentrum.at

Weitere Infos liber das nicht-invasive Lifting sowie eine Liste spezialisierter Ultherapy® Arzte in Osterreich
finden Sie im Internet unter www.ultherapy.at/ultherapy-arztsuche



